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Gli effetti dell'intervento dalla Consulta su una scelta regionale sbagliata
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) applicazione della
L legge regionale to-
zd scanan. 16/2025 sul
suicidio medicalmente assistito risulta
gravemente compromessa dopo la sen-
tenza della Corte costituzionale n.
204/2025, salva la parte che 'istanza
dell’interessato non sia presentabile da
un delegato, su cui c’¢ un intervento
meramente ablativo.

La Corteripete ben duevolte chelaleg-
ge siariconducibile alla tutela della sa-
lute soltanto “a primavista” - espressio-
ne inedita in decisioni di merito -, e ri-
conosce esplicitamente, nel dichiarare
I'incostituzionalita della disposizione
suirequisiti dell’accesso al suicidio che
cristallizza i principi sanciti dalla Cor-
te, di non precludersi affatto differenti
sviluppi giurisprudenziali, poiché «in
taluni casi le disposizioni della legge
regionale impugnata finiscono per in-
cidere indirettamente sull'estensione
concreta dei diritti in gioco»: una pre-
cisazione cheridimensionainviadiin-
terpretazione autentica la portata di
questa stessa sentenza.

Ma non basta: la legge regionale, in ri-
ferimento a delicati bilanciamenti «che
attengono essenzialmente alla materia
dell'ordinamento civile e penale, non
puo pretendere di agire in via supple-
tiva della legislazione statale», dice la
Corte: chiarissima, dunque, e netta e la
battuta d’arresto della cosiddetta cede-
volezza invertita.

La parte sulla verifica dei requisiti e le
modalita di attuazione & pienamente
compromessa: non si tratta riduttiva-
mente e sbrigativamente di sostituire
termini indicativi a termini perentori
di una procedura «per nulla assimila-
bile ai comuni procedimenti ammini-
strativi, datele delicatissime valutazio-
ni che implica il porre fine ad una vita
umana»: qui e centrale il «bilanciamen-
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to tra il dovere costituzionale di tutela
dellavita umana e il principio dell’“au-
tonomia” del paziente in scelte che ne-
cessitano «di uniformita di trattamen-
to sul territorio nazionale, per ragioni
imperative di eguaglianza», e che, dun-
que, eccedono ancora una volta 'am-
bito della potesta legislativa regionale.
La Corte, con 'occhio rivolto anche al
legislatore nazionale, sancisce che le
disposizioni toscane contrastano con
l'alleanza terapeutica tra paziente e me-
dico, e quindi va completamente ripro-
filata una procedura che, ben lungi
dall’'essere semplicemente organizzati-
va, scandisce in realta la fine della vita,
laddove va «<sempre consentita la pos-
sibilita di svolgere gli approfondimen-
ti clinici e diagnostici appropriati» e va
tutelatoil diritto della persona ad esse-
re curata efficacemente, anche «attra-
verso la concreta messa a disposizione
di cure palliative efficaci», «nella pro-
spettiva di prevenire e ridurre in misu-
ramoltorilevantela domanda di suici-
dio assistito»: unriconoscimento chia-
ro e ampio del diritto alle cure palliati-
ve, dunque, che supera di molto lame-
rainformativa sulla possibilita di acce-
dere a un percorso di queste cure. Tut-
to questo nellalegge regionale sempli-
cemente non c’¢, ma, invece, non puo
non esserci.

Sul supporto alla procedura di suicidio,
infine, la Corte chiarisce che si tratti di
«un’assistenza dei sanitari a una per-
sona che dovra compiere da sé la con-
dotta finale che direttamente causa la
propria morte», assolutamente non
l'erogazione di una prestazione o diun
trattamento, come dice invece lalegge.
Nella legge manca la parte sui doveri
(riconducibili a quelli inderogabili di
solidarieta politica, economica e socia-
le di cui all’art. 2 della Costituzione, il
cuiadempimento e richiesto anche al-
le Regioni), di cui si parlaanche in que-
sta sentenza, cioe quelli di: evitare i ri-
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schi creati dal suicidio assistito in
adempimento del dovere di tutela del-
lavitaumana ex art. 2 della Costituzio-
ne; assicurare ai pazienti tutte le tera-
pie appropriate incluse quelle neces-
sarie a eliminare oridurre a proporzio-
ni tollerabili le sofferenze dovute alle
patologie; assicurare ai pazienti ogni
sostegno assistenziale, economico, so-
ciale e psicologico.
Le disparita e la violazione del supre-
mo principio di eguaglianza siriprodu-
cono, oltretutto, a livello infraregiona-
le tra i Comitati per I'etica nella clinica
di Asl, in assenza di rinnovo da parte del
Consiglio regionale della Commissio-
ne regionale di Bioetica, che andava
rinnovata nel 2020 e non lo & stata an-
cora: un organo paralizzato da 5 anni,
che non si e potuto e voluto cosi in al-
cun modo coinvolgere nell’'elaborazio-
ne dellalegge regionale e cui & stato im-
pedito l'esercizio di quelle doverose
funzioni che la stessa legge regionale
sul Servizio sanitario regionale, n.
40/2005, gli assegna agli artt. 95 e 96.
Per applicare la legge toscana si rende
necessaria, dunque, una sua riscrittu-
ra in tutte le parti di cui sopra, se non
un suo complessivo ripensamento:
quel poco che resta non sta in piedi
semplicemente con un’interpretazio-
ne costituzionalmente conforme.
Enemmeno ce la si puo troppo como-
damente cavare a questo punto soltan-
to con Linee guida, delegificandolama-
teria ed esautorando di fatto il Consi-
glio regionale appena eletto, fra l'altro.
Quelle della Toscana sono state appro-
vate prima della legge, senza poterne
tenere conto: se la Toscana avesse vo-
luto percorrerelastrada delle Linee gui-
da, avrebbe potuto seguire i preceden-
ti emiliano e pugliese, laddove le Re-
gioni sono intervenute con delibere di
Giunta. Farlo a questo punto si dimo-
straincoerente e contraddittorio, ame-
no chela scelta della strada della legge
rappresentasse pili che altro una ban-
diera, a questo punto fatta a brandelli
dalla Corte costituzionale.
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